
Strážnice ví, jak pomoci při domácím násilí 
Dvouletý kurz mají úspěšně za sebou tři žatecké městské strážnice. Jana Rakušanová, 

strážnice MěP Žatec: „První rok byl vlastně zaměřen na krizové situace, kdy jsou například 
povodně a další živelné pohromy a ten druhý rok byl zaměřený na domácí násilí. Pokud by byl 
někde v domácnosti problém, abychom věděly, jak té oběti násilí pomoci.“ 

Výuka byla rozdělena na praktickou a teoretickou část. Podle Jany Rakušanové patřili 
mezi nejzajímavější části kurzu přednášky policejních psychologů. Strážnice se dozvěděly jak 
se zachovat při konkrétních krizových situacích, jak s oběťmi mluvit a tak dále. Jiří Štorek, 
ředitel MěP Žatec: „Tak jsou to určitě zkušenosti, které děvčata nabyla v té škole. Jejich 
znalosti jsme nabízel i do krizových štábů-center vedení města Žatce.“ 

A jak se na domácí násilí dívá žatecká strážnice? Co je nejčastějším problémem? 
Strážnice: „Dost často jsem se setkala s tím, že vás lidi volají, že by chtěli pomoci, ale pak 
vlastně obvinění stáhnou a nechtějí s tím dál nic dělat, z důvodů, že je to jejich manžel a že to 
bude dál fungovat a odstoupí od toho.“ 

Dvouletý kurz byl završen v Ústí nad Labem, kde všem zúčastněným policistkám 
předal hejtman Ústeckého kraje Jiří Šulc oficiální odznaky specialistů na domácí násilí.  
 


